PREVADZKOVY PORIADOK

Nazov: Sukromna zakladna skola pre Zziakov s autizmom, L.
Novomeského 11, Trencin

Sidlo: L. Novomeského 11,911 08 Trencin

ICO: 53243820

Statutarny organ: Mgr. Lenka Valiskova
Email: zsautis@gmail.com
Telefén: +421949560144
Pravna forma: Neziskova organizacia
DIC: 2121323875

Zriad'ovatel nazov: AUTIS

Zriad'ovatel sidlo: Trencianske Stankovce 762,913 11 Trenc¢ianske Stankovce
Zriad'ovatel 1CO: 42274931

Schvalené $tatutdrnym orgdnom diia: 17.07.2026

Schvalené RUVZ diia: 17.07.2026
Prerokované so zamestnancami dna: 31.08.2026

Nadobuida Gc¢innost’ dna: 18.07.2026

Nahradza Prevadzkovy poriadok zo diia: 21.08.2020

Cislo/Oznacenie dokumentu: PP 1/2026



OBSAH

Zoznam PoUZityCh SKIatieK ... senaes 3
CLANOK I UVOANE USTANOVENIA rverrererreeeeeeeeeeseeeeeeeeeesesesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseees 4
CLANOK IT IdentifiKané T1Aaj.....vvvvveeeesessessesmssssssesssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssens 4
CLANOK III Zakladn4 charakteristika zariadenia a popis 0bjeKtU .......uwweeeeeeeeeeeeeeeeeenenneeseeeees 5
CLANOK IV Kapacita Zariadenia ..o 6
CLANOK V Organizacia prevadzKy zariadenia . eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseeessssssssssssssssssssssssssssssssseees 8

CLANOK VI Postup pri vyskyte akitneho alebo prenosného parazitarneho ochorenia .. 14

CLANOK VII Rezim stravovania vratane plnenia celospolo¢enskych programov podpory

/6 |- AV b USSP 17
CLANOK VIII ZabezZpetenie Pitne] VOAY ... rresssesesssssssssssmssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssess 20
CLANOK IX Cistota, Gdrzba, upratovanie a dezinfekcia zariadenia .......cccurvenenessrnenessenenns 21
CLANOK X Starostlivost’ 0 VONKaj$ie PrieStOIY ..ereeeseeeseeeeeeseesssssssesessssssssssssssssssssssesssee 24
CLANOK XI Zne$kodiiovanie tuhého odpadu, frekvencie vyprazdiiovania odpadovych
NAdob, ich ¢iStenie @ AEZINTEKCIA vt s s se e se st e e e s s s e e e st sesesensnnsnsaen 27
CLANOK XII POKYNY Pre ZameStNaNCOV . eeeeeeeeeeeeeessssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 28
CLANOK XIII POKYNY Pre NAVSLEVIIKOV cooveeeveeeeeeeeeeeeeeeeeneseeeeeeesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss s 29
CLANOK XIV Plan opatreni pre pripad mimoriadnych udalosti a havarif.........cooweeeeeeevee. 29
CLANOK XV telefénne ¢isla tieSHOVYCh VOIANT covvvvvveevevereeeeeeeeeeeseeeeesesssssssesessssssssssssssssssssssssssssssssssses 30
CLANOK XVI OChIana NefajtiaroV .. eeeeeeeeeeeseeeeeeeeseeseeessesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss s 31

CLANOK XVII ZAVETetNE USTANIOVEIIIA cvvvvvereeeeeeeeseesseeeseessssssssessssssssssssessssssssssessssssessssessssssssasessasees 32



Stikromnd zdkladnd skola pre Ziakov s autizmom, L. Novomeského 11, Trencin Prevadzkovy poriadok

ZOZNAM POUZITYCH SKRATIEK

SKD Skolsky klub deti

MSN Materialno-spotrebné normy

TSV Telesna a Sportova vychova

RUVZ Regionalny urad verejného zdravotnictva
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CLANOK
UVODNE USTANOVENIA

Tento prevadzkovy poriadok je sthrn opatreni na ochranu zdravia zamestnancov,

Ziakov a na ochranu verejného zdravia v zariadeni prevadzkovatel'a.

Prevadzkovy poriadok je vypracovany v sulade s:

2.1. zakonom ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov,

2.2. zakonom ¢. 377/2004 Z. z. oochrane nefaj¢iarov a ozmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov,

2.3.  vyhlaskou ¢. 22/2022 Z. z. o Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach a
vyhlaskou ¢. 322/2008 Z. z. o Specialnych Skolach,

2.4. vyhlaskou MZP SR & 532/2002 Z. z., ktorou sa ustanovujii podrobnosti
o vSeobecnych technickych poziadavkach na vystavbu a o vSeobecnych
technickych poZiadavkach na stavby uZivané osobami sobmedzenou
schopnostou pohybu a orientacie,

2.5. vyhlaskou MZ SR ¢. 75/2023 Z. z. o podrobnostiach o poZiadavkach na
zariadenia pre deti a mladez,

2.6. nariadenim vlady SR ¢ 276/2006 Z. z. o minimdalnych bezpecnostnych
a zdravotnych poZiadavkach pri praci so zobrazovacimi jednotkami,

2.7. nariadenim vlady ¢ 391/2006 Z. z. o minimdlnych bezpecnostnych
a zdravotnych poZiadavkach na pracovisko.

CLANOK II
IDENTIFIKACNE UDAJE

Zariadenie:

1.1. Nazov: Zakladna Skola (d’alej len ,Skola“),

1.2. Adresa: L. Novomeského 11,911 08 Trencin,

1.3. Kontakt: 421949560144.

Prevadzkovatel”

2.1. Nazov: Sikromna zdkladna Skola pre Ziakov s autizmom, L. Novomeského 11,
Trencin (d'alej len ,,organizacia“),

2.2. Sidlo: L. Novomeského 11,911 08 Trencin,

2.3.  1C0: 53243820,

2.4. Forma hospodarenia: Neziskova organizacia,

2.5. Katastralne Gzemie: Trencin,

2.6. Statutarny organ: Mgr. Lenka Valiskov4,

2.7.  Kontakt: 421949560144.

Zriad'ovatel”

3.1. Nazov: AUTIS,
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10.

3.2. Sidlo: Trencianske Stankovce 762,913 11 Trencianske Stankovce,
3.3. 1C0:42274931.

CLANOK III
ZAKLADNA CHARAKTERISTIKA ZARIADENIA A POPIS
OBJEKTU

Organizacia bola zriadena zriad’'ovacou listinou zo dna 23.09.2020 ako samostatny

pravny subjekt, ktory vystupuje v pravnych vztahoch pod svojim menom a nesie

zodpovednost vyplyvajicu z tychto vztahov.

Predmetom Cinnosti organizacie je vychovno-vzdeldvacia ¢innost pre:

2.1. primarne vzdelanie.

Skola je zaradend v sieti $kdl a $kolskych zariadeni SR.

Skola poskytuje vzdelavanie v stilade s pravnymi predpismi a podla u¢ebnych

planov aosnov vydanych Ministerstvo Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeZe

Slovenskej republiky (dalej len ,ministerstvo $kolstva“) vzmysle Statneho

vzdelavacieho programu a Skolského vzdelavacieho programu. Rovnako

zabezpecuje rozumovd vychovu avzdelavanie vzmysle vedeckého poznania

vsulade so zasadami vlastenectva, humanity a demokracie, poskytuje mravnu,

esteticku, pracovnu, zdravotnd, telesnu a ekologicku vychovu Ziakov, naboZensku

a eticku vychovu a pripravuje ziakov na d'alSie Stidium a prax.

Sucasti Skoly:

5.1. Skolsky klub deti.

Skola sa nachadza v mestskom prostredi, bezpetnom azdravotne vhodnom

prostredi, chranenom pred zdraviu Skodlivymi vplyvmi vonkajSieho prostredia,

najma pred hlukom a zdrojmi znecistenia ovzdusia a pred negativnymi vychovnymi

vplyvmi. Skola dba na zdravotné a bezpe¢nostné podmienky v stlade s platnymi

predpismi a normami. Specidlna pozornost je venovana Cistote okolia, kvalite

ovzduSia, hlucnosti adalsim faktorom ovplyviiujicim prostredie a zdravie

zamestnancov a Ziakov.

Aredl Skoly je od ostatného okolia oddeleny oplotenim.

Areal Skoly tvori:

8.1. travnaté a asfaltové/betdnové plochy, ktoré sa vyuzivaju na pobyt Ziakov
vonku ako oddychové zony,

8.2. budova Skoly s priestormi ucebni a zazemim vratane zariadeni na osobnu
hygienu,

8.3.  Skolska zahrada.

Skola ma jednu budovu $koly s priestormi u¢ebni.

Budova $koly s priestormi ucebni:

10.1. samostatny objekt - monoblok,

10.2. vstup do Skoly: samostatny bariérovy,

10.3. pocet podlazi: 1,
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11.

12.

13.

10.4.

prvé nadzemné podlazie (prizemie): 7 x trieda, 1 x zboroviia s kuchynkou, 1x
riaditelnia, 1 x pohybova miestnost, 1 x relaxacna miestnost, 1 x relaxacna
miestnost-izolacka, 1 x relaxa¢na arteterapeuticka miestnost - arte dieliia, 1x
upratovacia miestnost, 1x WC ziaci, 1 x WC zamestnanci, 1 x chodba, 1x
vstupny vestibul, 3 x spojovacia chodba tried,

Spoloc¢né priestory:

11.1.

vstupny vestibul - odkladacie priestory pre Ziakov na zavesenie odevu a
odkladaci priestor na obuv. Kazda trieda ma svoj vyhradeny odkladaci
priestor s menovkami Ziakov + pre pedagdégov danej triedy. Zamestnanci
maju odkladaci priestor aj v zborovni, ktory je uzatvaratel'ny. Zo vstupného
vestibulu sa presuvaju chodbou, do tried a ucfebnych miestnosti. Na
komunikacnej chodbe sa nachadza uzamykatel'na skrinka pre oblecenie na
telesnu a Sportovu vychovu pre Ziakov..

Zariadenia osobnej hygieny:

12.1.
12.2.
12.3.

su rozdelené podla pohlavia,

v kazdej kmenovej triede sa nachadza umyvadlo,
pocet socialnych zariadeni:,

12.3.1. pocet umyvadiel: 4,

12.3.2. pocet umyvadiel pre dievcata: 0,

12.3.3. pocet umyvadiel pre chlapcov: 0,

12.3.4. pocet toaliet: 5,

12.3.5. pocet toaliet pre dievcata: 0,

12.3.6. pocet toaliet pre chlapcov: 0,

12.3.7. pocet pisoarov: 2.

Telovychovny trakt:

13.1.

pohybova miestnost.

CLANOK IV
KAPACITA ZARIADENIA

Kapacita Skoly je urc¢end podla § 2 ods. 2 aZz 7 vyhl. ¢. 75/2023 Z. z. apodla
poZziadaviek ustanovenych osobitnym technickym predpisom pre vystavbu - vyhl. ¢.
532/2002 Z. z. nasledovne:

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

Trieda 3Koly: na jedného Ziaka je zabezpelenych najmenej 2,3 m? plochy

triedy pre teoretické vyucovanie.

Odborné ucéebne: na jedného ziaka st zabezpefené najmenej 2 m? plochy

ucebne.

Praktické vyucovanie: na jedného Ziaka st zabezpelené najmenej 2 m?

plochy ucebne.

Telesna a Sportova vychova (dalej len , TSV“):

1.4.1. na jedného ziaka su zabezpeCené najmenej 4 m? vnuatorného
priestoru,
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1.4.2. pri cviteniach naro¢nych na priestor je na jedného Ziaka
zabezpecenych najmenej 8 m? vnutorného priestoru,
1.4.3. v Satniach je na jedného Ziaka zabezpecenych najmenej 0,5 m?

vnutorného priestoru.
1.5. Trieda SKD: na jedného Ziaka st zabezpec¢ené najmenej 2 m? plochy triedy.
Vonkajsie plochy Skoly st urcené na:
2.1. vyucovanie TSV,
2.2. pobyt ziakov pocas SKD,
2.3. pobyt Ziakov pocas velkej prestavky.
Kapacita Skoly podla tried urcenych na teoretické vyucovanie (kmenové
ucebne):

Najmensia Najvyssi Najvyssipotet  yocjadna
Druh priestoru Svetla Rozmery Plosna plocha pocetziakovv | Ziakov v triede Kkapacita
P vyska v metroch vymera triedy na triede podla 3k. p
1 ziaka podla plochy zakona triedy
1. AU1
spec1allna trle'de.1 - au'tlzmus alebo ina 33m 5,7 436 24,85 m? 2.3 m? 10 6 6
pervazivna vyvinova porucha -
pripravny az 9. roénik
2. AU2
§pecié1lna trie,dg - au,tizmus alebo ina 33m 6,07 45 27.32 m? 2.3 m? 1 6 6
pervazivna vyvinova porucha -
pripravny az 9. ro¢nik
3. AU3
spec1a1'na trle'de? - au'tlzmus alebo ina 33m 71 3,17 22,51 m? 2,3 m? 9 6 6
pervazivna vyvinova porucha -
pripravny az 9. roénik
4. AU4
spec1allna trle,de} - au,tlzmus alebo ina 33m 71 31 22,01 m? 2,3 m? 9 6 6
pervazivna vyvinova porucha -
pripravny az 9. ro¢nik
5. AUS5
épeciéllna trie,da} - au,tizmus alebo ind 33m 7,1 3,0 30 m? 2,3 m? 13 6 6
pervazivna vyvinova porucha - 3,0 2,9
pripravny az 9. ro¢nik
6. AU6
spec1allna trle’de_l - au’tlzmus alebo ina 33m 71 2.77 19,67 m? 2,3 m? 8 6 6
pervazivna vyvinova porucha -
pripravny az 9. roénik
7. AU7
spec1allna trle’de_l - au’tlzmus alebo ina 33m 5,16 49 25,28 m? 2,3 m? 10 6 6
pervazivna vyvinova porucha -
pripravny az 9. ro¢nik
7 - v .
Celkova kapacita ziakov: 42
4.  Kapacita pre TSV, hygienické priestory, Specialne uc¢ebne, odborné ucebne
a ostatné priestory:
Priestory TSV:
Nai w
. Rozmery Plosna ajmensia Vysledna
Drubh priestoru ; plocha )
v metroch vymera .. kapacita
na 1 ziaka
62,76
1. Pohybova miestnost 7,1 8,84 m? 4 m? 1 5
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Socialne zariadenia:

Druh priestoru

1. Toaleta Ziaci
2. Toaleta zamestnanci

Ostatné priestory:

Druh priestoru

1. Relaxa¢na arteterapeuticka
miestnost-arte dielia

2. Relaxacna miestnost - izolacka
3. Relaxacna miestnost Snoezelen
4. vstupny vestibul / Satia

5. chodba dlha / komunikaé¢na /
6. upratovacia miestnost

7. chodba AU1+AU4

8. chodba AU2-AU6

9. chodba AU3+AU7

- Pocet Pocet Pocet Pocet
R Pl 3 .1
ozmery ; osna umyvadiel zachodov pisoarov hyglem€kych
v metroch vymera yiak viak 2 siakov kabin
a Ziakov a Ziakov 2 ziakov
1ks pre 1 k‘s pre 1 ks pre 1 ks pre
20 ziakov 20 dievat/ 20 chlapcov 80 dievcat
80 chlapcov P
2,24 15,68 35,12 m? 2 2 2 0
2,53 15,68 39,67 m? 2 3 0 0
L Najmensia Najvyssi Najvyssi pocet Vysledna
Rozmery Plosna plocha pocet Ziakovv = Ziakovv triede kapacita
v metroch vymera triedy na triede podla Sk. p
1 ziaka podla plochy zakona triedy
3,17 25 7,93 m? 2m? 3 - 3
2,76 2,5 6,90 m? -m? - -
6,03 2,5 15,08 m? -m? - -
12,64 4,2 53,09 m? -m? - -
41,83 2,5 104,58 m? -m? - -
2,15 1,18 2,54 m? -m? - -
571 2,67 15,25 m? - m? - -
6,07 2,5 15,18 m? - m? - -
2,89 2,8 8,09 m? -m? - -
~ rd

ORGANIZACIA PREVADZKY ZARIADENIA

1.  Vychovno-vzdelavacia €innost sa v §kole realizuje v suilade s:

1.1.

a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov,

1.2.

vyhlaSkou €. 322/2008 Z. z. o Specialnych skolach
2. Vychodiskom pre organizaciu prevadzky je prevadzkovy poriadok, Skolsky

poriadok, pracovny poriadok a organizacny poriadok.
3.  Ziaci prichadzaji do $koly v ¢ase 07:00 - 08:00 a nasledne sa preziivaji vo vstupnej
chodbe. Ziaci si prezuvky odkladaji do otvorenych regalov a vrchny odev si vesaju

na vesSiaky na chodbe.
4.  Dozor zabezpecuju zamestnanci podl'a harmonogramu dozoru pre jednotlivé dni

v tyZdni.

zakonom ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene

vyhlaskou €. 22/2022 7. z. o Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach a
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10.

11.

12.

13.

14.

V pripade odchodu Ziaka zo Skoly pocas vyucCovania do Satne vchadza len so
suhlasom triedneho ucitel’a, pripadne vediceho kruazku.
Vyucovaci proces sa riadi platnym rozvrhom hodin a rozpisom dozoru vyucujucich,
ktory schvalila pedagogicka rada skoly a riaditel’ Skoly.
Vyucovaci proces zohl'adiiuje zakladné psycho-hygienické zasady, si dodrziavané
predpisové pocty vyucovacich hodin pocas dila aj tyZdna a su rozvrhnuté tak, aby
boli v sulade s fyziologickou krivkou vykonnosti deti.
Rozvrh hodin je umiestneny:
8.1. nawebovej stranke Skoly,
8.2. vkazdej triede,
8.3. vzborovni.
Pocet hodin v tyZdni stanovuje uc¢ebny plan zakotveny v Skolskom vzdeldvacom
programe.
Casovy rozpis vyu¢ovacich hodin a prestavok:

Ranné kruhy  07:00 - 8:00

1. hodina 08:05 - 08:35

prestavka 5 minut
2. hodina 8:40 - 09:10

prestavka 20 minut

3. hodina 9:30 - 10:00

prestavka 5 minut
4. hodina 10:05 - 10:35

prestavka 5 minut
5. hodina 10:40 - 11:10
obed 11:10-12:00
Blokove 12:00 - 13:30
vyucovanie

Prestavky su prispésobené Specifickym
potrebam ziakov skoly.

Casovy rozpis vyuCovania sa mdZe operativne prispésobovat aktudlnemu
cestovnému poriadku.

Skola nevyuZiva akustické zvonenie na ur¢ovanie zac¢iatku a konca vyuéovacich
hodin. Zaciatok a ukoncenie hodiny urcCuje kazda trieda autondémne a flexibilne.
Spbsob organizacie ¢asu zohl'adiiuje individualne a Specifické potreby Ziakov v
danej triede.

Presun ziakov do odbornych ucebni prebieha na zaklade pokynov vyucujicich s
dostato¢nym c¢asovym predstihom. Vstup do odbornych ucebni je povoleny len v
sprievode alebo za pritomnosti vyuCujuceho. V u¢ebniach je Ziak povinny riadit sa
ich prevadzkovym poriadkom a Skolskym poriadkom.

Prestavky:

14.1. malé prestavky trvaju 5 minut,
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15.

16.

17.

18.

19.

14.2. velka prestavka trva 20 minut,

14.3. pocas vSetkych prestavok je Ziakom za pritomnosti pedagogického dozoru
dovolené vol'ne sa pohybovat po chodbach skoly,

14.4. pocas prestavok, podla potreby aj cez vyucovaciu hodinu, sa vetranim
zabezpecuje intenzivna vymena vzduchu v triede,

14.5. v priaznivom pocasi sa Ziaci pocas vel'kej prestavky pohybuju aj v Skolskom
areali s ciel'om zvySenia fyziologickych funkcii organizmu,

14.6. pedagogicki zamestnanci maji na vykonavanie trvalého dozoru nad Ziakmi
pocas prestavok a taktieZ pocCas obeda zostaveny harmonogram, ktory su
povinni dodrziavat,

14.7. dozor nastupuje na prestavky v ¢o mozZno najkratSom c¢ase po ukonceni
vyucovacej hodiny,

14.8. dozor konajuci sa prechadza po chodbach, kontroluje pohyb Ziakov
v triedach, na chodbach, upozoriiuje Ziakov na udrZiavanie cCistoty v triedach,
na chodbach avinych priestoroch, dohliada na spravanie, svojim
pozorovanim predchadza nevhodnému spravaniu ziakov, kontroluje
narabanie so Skolskym majetkom, komunikuje so Ziakmi, upozoriuje na
pohyb cudzich os6b v Skole, upozornuje na zaciatok hodiny, vyzyva Ziakov na
dodrzZiavanie pitného reZimu, na stravovanie, dozera na bezpecnost aktivit
ziakov, zasahuje v pripade, Ze Ziakovi hrozi nebezpecenstvo urazu,
upozornuje Ziakov na vetranie, dozera na pouZivanie prezuviek a pod.

Triedni ucitelia koordinuji zadavanie domadcich uloh tak, aby nedochadzalo

k pretaZovaniu Ziakov.

Vyucujici pri prejavoch pociatocného Stadia tUnavy ziakov zaraduju do

vyucovacieho procesu telovychovné arelaxacné chvil'ky. Pocas prestavok, podla

potreby aj cez vyucovaciu hodinu, vetranim zabezpecuju intenzivhu vymenu
vzduchu v triede.

Pri pouzivani tabule sa dodrZiava zrakovy uhol, ktorého vrchol leZi na zadnej hrane

pracovnej plochy prvého stola Ziaka pred tabul'ou a je tvoreny spojnicami zadnej

hrany pracovnej plochy stola so stredom tabule a s jednou z bo¢nych stran tabule
najviac 30 stupiiov, a vzdialenost prvého radu skolskych lavic od tabule je najmenej

2,2 m.

Realizaciu akontrolu rozsadzovania Ziakov podla telesnej vySky adruhu

zdravotného postihnutia zZiaka vykonavaju triedni ucitelia vZdy na zaciatku

Skolského roka a v priebehu roka pri zmene individualnych potrieb Ziakov. Triedni

ucitelia urcuji pracovné miesta Ziakov v triede tak, aby vyhovovali 'avorukym

ziakom, Ziakom so zrakovym, sluchovym alebo telesnym postihom. VySSie deti sedia

v zadnych laviciach, deti s poruchami zraku v prednych laviciach a l'avoruki Ziaci

v rade lavic pri okne.

Trieda Skoly je vybavena skolskym nabytkom, ktory zohl'adiiuje rozdielnu telesnu

vysku ziakov. Triedni ucitelia zabezpecuju, aby vyska Skolského stola a lavice bola

primerana telesnej vyske Ziaka podl'a stanovenych normativov. Kazdy vyucujici ma
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

pocas vyucovania povinnost upozornovat Ziakov na spravne drzanie tela pri sedeni

a podla potreby zarad'ovat do vyucovacej hodiny malé formy telesnej vychovy.

V Skole su pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim zabezpecené podmienky

podla druhu ich zdravotného znevyhodnenia vratane bezbariérového prostredia.

Skolsky nabytok zohl'adiiuje ich zdravotny stav a v triede st vytvorené relaxa¢né

kutiky s moZnostou zaujatia pohodlnej sedacej polohy alebo leZiacej polohy aspon

jednej osoby a je vycleneny priestor na odkladanie kompenzacnych pomocok.

Po skonceni vyucovania treba stolicky vyloZzit na lavice, vziat' si osobné veci,

odstranit odpadky a ucebné pomaocky, pokial nie s sucastou triedy, tak odniest do

kabinetov, pripadne uzamknut ucebne a klice odloZit v zborovni.

Vychovno-vzdelavacia ¢innost sa organizuje tak, aby sa utvarali podmienky na

zdravy rast avyvin Ziakov s prihliadnutim na ich vek, zdravotny stav, stupen

psychosomatického vyvinu ana predchadzanie posSkodeniam zdravia, najma
nadmernej psychickej a statickej zatazi a vzniku a Sireniu prenosnych ochoreni.

Vychovno-vzdelavacia cinnost zohl'adniuje fyziologické osobitosti jednotlivych

vekovych skupin deti a Ziakov a organizuje sa tak, aby sa predislo zdravotnym

rizikam, a to najma:

23.1. primeranostou zataze so zretelom na vekové aindividudlne vyvinové
osobitosti jednotlivych vekovych skupin Ziakov,

23.2. uplatiovanim foriem vyucby, ktoré podporuju arozvijaja telesné zdravie
a duSevné zdravie, vedu k rozvoju individualnych schopnosti Ziakov, zvySuju
efektivitu prace pri resSpektovani psychického vyvinu, telesného vyvinu
asocidlneho vyvinu azdravotného stavu jednotlivca akompenzuju
nepriaznivé ucinky ucebnych a reZimovych zatazi.

Vyucovanie na zmeny v zadkladnej Skole sa moZe zavadzat v nevyhnutnom rozsahu,

najdlhSie v§ak na obdobie jedného Skolského roka, pricom do zmenného vyucovania

sa nezarad'uju Ziaci pripravného a prvého rocnika.

Organizacia vodbornych ucebniach, laboratériach a priestoroch na

vyucovanie telesnej vychovy:

25.1. Vo vsetkych odbornych priestoroch je potrebné dodrziavat poriadok, ¢istotu
a hygienu.

25.2. Vyucujuci zabezpecuje pravidelné vetranie priestorov.

25.3. KaZdy uraz sa eviduje a riesi podl'a platnych predpisov skoly.

25.4. Prevadzka sariadi aktualnymi opatreniami organov verejného zdravotnictva.

25.5. Odborné ucebne:

25.5.1. VyucCovanie v odbornych ucebniach prebieha pod priamym
dohl'adom pedagogického zamestnanca.

25.5.2. Ziaci vstupuju do ucebne len v sprievode uéitel’a.

25.5.3. Kazdy zZiak je povinny dodrziavat zasady bezpecnosti a ochrany

zdravia pri praci (BOZP) a riadit sa pokynmi vyucujuceho.
25.5.4. Pred =zaciatkom praktickej c¢innosti su Ziaci oboznameni
s pracovnym postupom a rizikami.
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25.5.5.

25.5.6.

25.5.7.

25.5.8.
25.5.9.

Pri praci s chemikaliami, pristrojmi alebo naradim Ziaci pouzivaju
predpisané ochranné pomocky.

Je zakadzané manipulovat's pristrojmi, chemikaliami a poméckami
bez pokynu ucitela.

Po skonceni prace Ziaci upracd pracovné miesto a odloZia
pomdcky na urcené miesto.

V ucebniach je zakazané konzumovat jedlo a napoje.

V pripade drazu alebo mimoriadnej udalosti Ziak bezodkladne
informuje vyucujuceho.

25.6. SKkolsky klub deti (dalej len ,SKD*):

25.7.

25.6.1. pocet tried: 7,

25.6.2. pocet tried sa urcuje na zaciatku Skolského roka a zavisi od poctu
prihlasenych deti,

25.6.3. je vprevadzke pocas Skolského roka v stanovenom case podla
rezimu dna,

25.6.4.  ¢innost ranného SKD prebieha v ¢ase 07:00 - 07:30,

25.6.5. ¢innost’ poobediajsieho SKD prebieha v ¢ase 12:00 - 15:30,

25.6.6. vychovno-vzdelavaciu ¢innost' zabezpecuju vychovavatelia,

25.6.7. za bezpet¢nost Ziakov pocas celého pobytu vSKD zodpoveda
triedny ucitel, pedagogicky asistent a vychovavatel,

25.6.8. pedagogicky zamestnanec / vychovavatel, ktory ma ranny SKD, si
ziakov prevezme a uvedie do priestorov SKD,

25.6.9. 7iaci nikdy neprichadzaji do SKD samostatne, len v sprievode
zodpovednej osoby,

25.6.10. rodicia si moZu prist po svoje deti do SKD najskér o 12:00 hod.

25.6.11. vybavenie a priestorové usporiadanie priestorov urcenych na
pobyt Ziakov vSKD ana mimoskolské vzdeldvanie deti je
zosuladené s vykonavanou ¢innostou a je prepojena s blokovym
vyucovanim,

25.6.12. prevzatie Ziakov, odpocinkova ¢innost, osobna hygiena prebieha
v ¢ase 11:10 - 12:00,

25.6.13. obed pod pedagogickym dozorom triednych ucitel'ov,
pedagogickych asistentov a vychovavatel'ov prebiehav ¢ase 11:10
-12:00,

25.6.14. priprava na vyucovanie/ blokové vyucovanie prebieha v case
12:00 - 13:30,

25.6.15. pobytvonku - rekreacna ¢innost prebieha v case 13:30 - 14:30,

25.6.16. zaujmova Cinnost, hry prebieha v ¢ase 14:30 - 15:30,

25.6.17.  odchod deti z SKD prebieha v ¢ase po 12:00.

Priestory na TSV:

25.7.1. Ziaci vstupuju do priestorov TSV len v sprievode vyuéujticeho.

25.7.2. Ziaci st povinni pouZivat vhodny $portovy tibor a obuv uréenti na

dany typ priestoru.
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26.

27.

25.7.3. Pred zaciatkom hodiny vykond vyucujici kontrolu priestoru
a naradia z hl'adiska bezpecnosti.

25.7.4. Ziaci st povinni dodrZiavat pokyny vyuéujiceho a zasady
bezpecného spravania pri cviceni.

25.7.5. Je zakazané pouzivat telovychovné naradie bez dozoru alebo
mimo urcenych ¢innosti.

25.7.6. Polas vyucovania je potrebné dbat na predchadzanie Urazom
(primerana zataz, rozcvicenie, dodrziavanie pravidiel hier).

25.7.7. V pripade zdravotnych obmedzeni je Ziak povinny informovat
vyucujuiceho.

25.7.8. Po skonceni hodiny Ziaci upracu naradie na urené miesto.

25.7.9. V priestoroch TSV je potrebné dodrZiavat hygienické zasady.

Podmienky pohybovej aktivity:

26.1.

26.2.

26.3.

26.4.

26.5.

26.6.

Velka prestavku vyuzZivaju deti na pohyb, ktory je podla rozhodnutia
pedagogického dozoru na chodbach/oddychovych zénach v triede
avjarnom a letnom obdobi za priaznivého pocasia na $kolskom dvore. Ziaci
maju aj pocas malych prestavok moznost aktivneho pohybu na chodbach
a v oddychovych zénach.

Pohybovym aktivitam sa Ziaci venuji pocas dvoch aZ troch hodin telesnej
vychovy v tyZdni v interiérovych alebo exteriérovych Sportovych priestoroch
Skoly.

Ziaci sa pred telocvi¢né priestory (pohybovi miestnost’) z kmetovych tried
presuvaju organizovane na zaklade pokynov vyucujiceho s dostato¢nym
casovym predstihom pred zaciatkom hodiny. Vstup do tychto priestorov je
povoleny vyhradne v sprievode alebo za pritomnosti vyucujuceho.

Na hodinu TSV sa prezliekaju do cvicebnych uborov v priestoroch triedy
oddelene pre chlapcov a dievcata.

Hodiny st zamerané na plnenie predpisanych ucebnych osnov pre jednotlivé
vekové skupiny Ziakov s prihliadnutim na ich fyzické a psychické schopnosti
a priestorové a materialne vybavenie.

Pocas hodin sa riadia prevadzkovym a Skolskym poriadkom.

Zaujmova c¢innost' (kruzky):

27.1.

27.2.

27.3.

Popoludiajsia zaujmova c¢innost' zacina najskér po obednajSej prestavke
spravidla o 12:00 a kon¢i najneskor o 15:30.

V ¢ase mimo vyucovania maju Ziaci moZnost zapajat sa do zaujmovych
kruzkov zameranych na rozne aktivity.

KrazKy sa realizuju tak, aby nenarusali ¢innost’ SKD, ak je to v organizaénych
moznostiach Skoly.
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10.

CLANOK VI
POSTUP PRI VYSKYTE AKUTNEHO ALEBO PRENOSNEHO
PARAZITARNEHO OCHORENIA

Podl'a § 52 ods. 1 pism. m) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. je Skola povinna bezodkladne
oznamovat regionalnemu tradu verejného zdravotnictva (d’alej len ,RUVZ®),
konkrétne RUVZ Trenéin, vSetky vyznamné okolnosti na predchadzanie vzniku
a Sirenia prenosnych ochoreni a inych ochoreni a ochoreni podmienenych pracou
aposkytovat im informacie ddlezité pre epidemiologické vySetrenie
a posudzovanie ochoreni vo vztahu k vykonavanej praci.

Povinnostou Skoly je:

2.1. zabezpecit izolaciu Ziaka od ostatnych Ziakov,

2.2. zabezpecit informovanie zakonného zastupcu Ziaka.

Vychovno-vzdelavaci proces je organizovany tak, aby podporoval zdravy rast
a harmonicky vyvin zZiakov. Pri jeho zabezpecovani sa zohl'adiiuje vek Ziakov, ich
zdravotny stav a droven psychosomatického vyvinu. Zaroven sa kladie déraz na
prevenciu poSkodenia zdravia, predovsSetkym na obmedzenie nadmernej psychickej
a statickej zataze a na predchadzanie vzniku a Sirenia prenosnych ochoreni.

V Skole je mozna pritomnost Ziakov, ktori su zdravotne spoOsobili, neprejavuju
priznaky akatneho ochorenia, nemaju nariadené karanténne opatrenia.

Pri predchadzani Sirenia ochoreni st Ziaci povinni dodrzZiavat hygienické zasady.
Vetranie priestorov ucebni je prirodzené, zabezpecuju ho upratovacky pred
vyucovanim, pocas kazdej prestavky, podla potreby aj cez vyucovaciu hodinu
a intenzivne pocas vel'kych prestavok vyucujuci a dozor.

V pripade podozrenia na akdtne ochorenie Ziaka poc¢as vyucovania je povinnostou
vyucujiceho oznamit tato skutocnost triednemu ucitelovi aten bezodkladne
telefonicky informuje zakonného zastupcu ziaka a bezpe¢nym spésobom zabezpeci
odsun Ziaka k prislusnému oSetrujicemu lekarovi alebo do domacej starostlivosti.
Pri vaZnom podozreni ohrozenia zdravia Ziakov je privolana rychla zachranna
sluzba prostrednictvom telefénneho ¢isla 155 alebo 112.

Za ucelom predchadzania Sirenia ochoreni sa Skola riadi vypracovanymi pokynmi
na vykonanie opatreni pred Sirenim epidémie.

V pripade mimoriadnej situdcie sa Skola riadi podla aktualnych pokynov
a nariadeni:

9.1. ministerstva Skolstva,

9.2. zriad'ovatela,

9.3. Uradu verejného zdravotnictva SR,

9.4. RUVZ Trenéin.

Vramci preventivnych protiepidemickych opatreni prenosnych ochoreni sa
odporuca pravidelné vetranie miestnosti, upratovanie a Cistenie chodieb, Satni, tried
a miestnosti pre osobnu hygienu, vykonavanie dezinfekcie umyvadiel a WC, kl'u¢iek
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11.
12.

13.

14.

dveri. Vpripade zvySeného vyskytu sa dezinfekcia vykondva cCastejSie podla

pokynov RUVZ Trenéin.

V ramci triednickych hodin a TSV sa Ziaci ucia, ako posilinovat celkovi odolnost.

Podrobné pokyny pri tirazoch v $kole st uvedené v Metodickom usmerneni MS SR

Metodické usmernenie ¢. 4/2009-R k zavedeniu jednotného postupu $kél, Skolskych

zariadeni a vysokych $kdl pri vzniku registrovaného Skolského trazu a pri evidencii

nebezpecnych udalosti.

Predchadzanie pre pripad pandémie chripky:

13.1. Triedni ucitelia na triednickych hodinach zabezpelia poucenie Ziakov
o prevencii chripkovych ochoreni v rozsahu jednej vyucovacej hodiny. Pri
vzdelavani vyuziju informacie zRamcového planu opatreni pre pripad
pandémie chripky.

13.2. Poucenie ziakov sa zameriava najma na:

13.2.1. individualne spravanie Ziakov, spravanie v kolektive, zakladné
priznaky chripky, moznosti liecby a zasady spravania pocas obdobia
zvySeného vyskytu chripkovych ochoreni,

13.2.2. posilnovanie imunitného systému pravidelnym pohybom,
dostatonym spankom aoddychom, dodrziavanim vyvazZeného
denného rezimu, spravnymi stravovacimi navykmi, konzumaciou
stravy bohatej na vitaminy avladkninu a dostatotnym prijmom
tekutin,

13.2.3. zniZovanie rizika ndkazy pravidelnym a dékladnym umyvanim ruk,
nepouzivanim spolo¢ného priboru apoharov, dodrziavanim
odstupu od chorych oso6b, obmedzenim dotykania sa o¢i anosa
neumytymi  rukami, pravidelnym = vetranim  miestnosti
a obmedzenim pobytu v preplnenych a nevetranych priestoroch,

13.2.4. neorganizovanie hromadnych podujati v obdobi zvySeného vyskytu
chripky,

13.2.5. dodrzZiavanie zasad spravania pocas ochorenia, najma zotrvanie
chorého ziaka v domacom prostredi, jeho izolaciu od zdravych os6b
a reSpektovanie pokynov oSetrujiceho lekara.

13.3. Triedni ucitelia si povinni denne v obdobi od 15. novembra do 15. aprila
nasledujiceho kalendarneho roka evidovat a hlasit nepritomnost Ziakov

v jednotlivych triedach.

13.4. V kazdej triede musia byt zabezpecCené tekuté mydlo a papierové utierky.

Kazdy Ziak ma zaroven k dispozicii vlastny uterak alebo uteracik.

13.5. Pedagogicki zamestnanci vykonavajuci dozor na chodbach pocas velkej
prestavky zabezpecuju pravidelné vetranie tried.
Riaditel $koly z d6vodu preventivnych opatreni pre pripad pandémie chripky:

14.1. zabezpeci najmenej raz tyZdenne dezinfekciu podlah v triedach,
14.2. vpripade podozrenia na chripkové ochorenie zabezpeci izolaciu Ziaka od
ostatnych Ziakov a bezodkladne informuje jeho zakonného zastupcu,
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15.

14.3. ak pocet nepritomnych Ziakov z dévodu ochorenia na chripku prekroci 15 %
z celkového poctu Ziakov, po konzultacii s prislusnym RUVZ Trenéin zrusi
hromadné skolské akcie,

14.4. ak pocet nepritomnych Ziakov z ddvodu chripkového ochorenia prekroci
20 % z celkového poctu Ziakov, Skola ozndmi tito skuto¢nost prisluSnému
RUVZ Trendin, pozastavi ¢&innost vsetkych zaujmovych ttvarov
a mimoskolsku c¢innost,

14.5. v spolupraci s RUVZ Trenéin prerusi vychovno-vzdelavaci proces.

Postup pri vyskyte vSi hlavovej, prip. iného prenosného parazitarneho

ochorenia:

15.1. Pedikuléza sa vyskytuje u vSetkych vekovych skupin, najma u deti. Povodcom

15.2.

15.3.

15.4.

15.5.

15.6.

15.7.

15.8.

15.9.

pedikulézy je vo$ detska, ktora parazituje iba na ¢loveku. Siri sa hlavne pri
priamom styku, ale aj prostrednictvom predmetov (hreben, kefa, ¢iapka, $4l,
osobna postel'na bielizenl). Na diagnostiku sluzi dokladna prehliadka vlasov,
pri ktorej su vidite'né hnidy a vsi hlavne za usami a v zatylku.

Hlasenie ochorenia: zadkonny zastupca dietata, ktory zisti zavSivavenie
diet’ata, ohlasi tuto skutocnost ucitel'ovi a riaditel'ovi skoly.

Skola zabezpedi izolaciu Ziaka podozrivého zprenosného parazitarneho
ochorenia (vyskyt vSi hlavovej) od ostatnych Ziakov azabezpec¢i nad nim
dozor do prichodu zakonného zastupcu, zabezpe¢i bezodkladnu
informovanost rodic¢ov, resp. zakonnych zastupcov Ziaka svyskytom vSi
hlavove;.

Skola zabezpedi informovanie vietkych zakonnych zastupcov o vyskyte vsi
hlavovej v zariadeni.

Skola zabezpeti informovanie zdkonnych zastupcov o nutnosti vykonania
opatreni - dezinsekciu u vSetkych c¢lenov kolektivu, vratane jej zdravych
¢lenov a dezinsekciu pokryvok hlav, salov, hrebenov, hraciek, bielizne, t. j.
predmetov, ktoré prichddzaju do styku s vlasmi.

Skola upozorni zakonnych zastupcov, Ze viami napadnuté dieta prekonava
prenosné ochorenie a dieta s prenosnym ochorenim sa musi lieCit a nesmie
navstevovat kolektivne zariadenie.

Skola zabezpeci dezinsekciu Zineniek, kobercov a calineného nabytku
pripravkom proti lezicemu hmyzu (s obsahom ucinnej latky deltamethrin),
nasledne je potrebné miestnosti dokladne vyvetrat a oSetrené predmety
minimalne 3 - 4 dni nepouzivat.

Skola zabezpedi, Ze kazdy Ziak bude pouZivat vlastné potreby osobnej
hygieny (uterak, jednorazové utierky, hreben).

Skola zabezpedi, aby si Ziaci ukladali pokryvky hlavy oddelene, vhodnym
sposobom (napr. v skrinkach, Satni, na veSiakoch alebo v samostatnych
vreckach) tak, aby nedochadzalo k ich vzajomnému kontaktu.

15.10. Skola odporudi:
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15.10.1. zakonnym zastupcom ziakov pouZitie ucinnych insekticidnych
pripravkov vo vhodnych aplika¢nych formach a ich pouzitie podl'a
navodu,

15.10.2. vdomacom prostredi vyCesavanie hnid zvlasov po pouziti
vhodnych pripravkov (Sampon, gél...) hustym hreberiom, uréenym
Specialne na vyCesavanie hnid,
je potrebné vyhubit’ vSi aj na predmetoch (vlasy, kefy, hrebene,
postel'na bielizen, uteraky), tieto predmety je potrebné oSetrit
Biolitom (alebo inym pripravkom s uc¢innou latkou deltamethrin)
alebo nechat namocené 5 - 10 minut vo vode s Orthosanom BF 45.

15.11. Skola zabezpedi, Ze Ziaci podozrivi z prenosného ochorenia (zavsivenia) budd
izolovani od ostatnych Ziakov do prichodu zakonného zastupcu Ziaka.

15.12. Ziak je vyliceny z kolektivu aZ do ukonéenia vhodnej a Gi¢innej lie¢by.

15.13. Ziak sa moZe vratit’ do kolektivu aZ po preliecent.

15.14. Pri vyskyte inych prenosnych parazitarnych ochoreni je postup obdobny.

CLANOK VII
REZIM STRAVOVANIA VRATANE PLNENIA
CELOSPOLOCENSKYCH PROGRAMOV PODPORY ZDRAVIA

1.  Prinesent desiatu mézu Ziaci konzumovat pocas prestavok v triede a na chodbach.
2. Stravovanie zZiakov je zabezpecené externou organizaciou,
2.1. prebieha na adrese: Zakladna Skola, Ul. L. Novomeského 11,911 08 Trencin.
3.  Ziaci vstupuji do $kolskej jedalne po hygiene rik a jedlo konzumuji v priestoroch
urcenych na stravovanie pod dohladom pedagogického dozoru. Po skonceni
stravovania Ziaci opustaju jedalen a pokracuju v dalSom programe (vyucovanie,
zaujmova Cinnost’) alebo odchadzaji domov.
4. Za organizaciu avychovny proces pri jedle, sprdvne sedenie a stolovanie
zodpovedaju ucitelia vykonavajici dozor. Vedu Ziakov k osvojeniu si navykov
a kulturneho spravania sa pri stole. V maximalnej miere pritom uplatiiuju ku Ziakom
individualny pristup.
5.  Ziaci musia:
5.1. reSpektovat pedagogicky dozor,
5.2. dodrZziavat zasady stolovania, disciplinu a poriadok.
6.  Pitny rezim v rdmci obeda je zabezpeceny prostrednictvom zamestnancov jedalne.
7.  Pitny rezim je pocas celého dna zabezpeceny:
7.1. prostrednictvom dostupnosti pitnej vody (vodovodné zdroje) s moZnostou
dopliiania tekutin,
7.2. individualne prinesenim napojov ,z domu®.
8.  Vkole je vo vSetkych ucebniach a triedach zabezpeceny pristup k pitnej vode.
9.  Osobitné stravovanie Ziakov:
9.1. Do jedalne sa Ziakom individualne nedonasa strava; to neplati, ak Ziakovi
lekar so Specializaciou v Specializacnom odbore pediatria alebo lekar so

Strana | 17



Stikromnd zdkladnd skola pre Ziakov s autizmom, L. Novomeského 11, Trencin Prevadzkovy poriadok

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

Specializaciou v prisluSnom Specializacnom odbore urcil diagnézu, ktora si
vyZaduje osobitné stravovanie. Hotové pokrmy bude pripravovat a prinasat
do stravovacieho zariadenia zakonny zastupca zZiaka.

Jedalen zabezpecluje pripravu stravy vsulade s Materialno-spotrebnymi
normami areceptirami pre Skolské stravovanie (d’alej len ,MSN*), ktoré
maju zavazny charakter pre vSetky zariadenia Skolského stravovania
zaradené vsieti Skol aSkolskych zariadeni Slovenskej republiky,
s pripustnou toleranciou pouzitia uvedenou v jednotlivych ustanoveniach
aplikacie MSN.

Zakladnou ulohou Skolského stravovania je zabezpeCit systém
plnohodnotnej vyzivy podla odporucanych vyzivovych davok pre jednotlivé
kategorie stravnikov auskutoctiovat vyrobu jedal anapojov zcerstvych
surovin vzmysle zasad spravnej vyrobnej praxe, pouZzivat potravinové
komodity najvyssej kvality s vysledovatel'nostou povodu a uprednostiovat
regionalnych vyrobcov potravin.

Pre Ziakov, pri ktorych si podl'a posddenia oSetrujuceho lekdra zdravotny
stav vyzaduje osobitné stravovanie, vydalo ministerstvo Skolstva v roku 2023
Materialno-spotrebné normy areceptiry pre diétne stravovanie C.
2023/12087:1-A2100 (jedna sa o 3 druhy diétneho stravovania, t. j. celiakia,
diabetes, Setriaca diéta).

Pri priprave stravy pre deti s diagnostikovanymi inymi druhmi diét, napr.
bezlaktézova diéta, MSN v Casti 5 ,Pripustné zameny potravin“ povol'uju
zamenu surovin, avSak s prisnymi pravidlami a za urcitych podmienok, ktoré
definuju spotrebné normy a receptiry na dpravu stravy. Zadmena musi byt
vsulade s aktudlnou legislativou a musi zohl'adiiovat nutricné hodnoty
a vhodnost' danej suroviny. Je dolezité, aby sa zdmenou nedosiahla zmena
celkového objemu stravy a zaroven boli zachované potrebné Ziviny.

Pri individualnej donaske stravy sa odporuca splnit nasledujice
podmienky:

9.6.1. hotovy pokrm musi byt dodany zakonnym zastupcom v deni jeho
konzumadcie v uzavretej, Cistej, umyvatel'nej a prepravnej nadobe,
9.6.2. pokrm prebera povereny zamestnanec jedalne na zaklade

pisomného poverenia a podla stanoveného postupu manipulacie
s donesenym pokrmom,

9.6.3. doneseny pokrm sa wuchovava vsamostatnom chladiacom
zariadeni; ak to technické podmienky neumoziuji, ulozi sa do
vyhradenej casti chladnic¢ky urcenej vylu¢ne na tento ucel,

9.6.4. pri skladovani doneseného pokrmu sa zabezpeci oddelenie od
ostatnych potravin asurovin tak, aby sa zabranilo vzajomnej
kontaminacii aaby boli dodrZzané zasady skladovania podla
systému HACCP,

9.6.5. pocas celej doby uskladnenia musi byt zachovany chladiaci retazec
bez jeho prerusenia,
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10.

11.

12.

9.6.6.

9.6.7.

9.6.8.

9.6.9.

9.6.10.

9.6.11.

9.6.12.

jeddlen moéZe odmietnut prevzatie pokrmu, ak je nadoba
znetistena alebo nespliia hygienické poziadavky,

pred podavanim sa doneseny pokrm zohrieva vo vodnom kupeli,
v mikrovinnej rure alebo vinom vhodnom zariadeni, pricom sa
dodrziava spravna hygienicka prax a zasady HACCP,

pri pouZiti plastovych nadob je potrebné reSpektovat maximalnu
pripustnu teplotu uvedenu vyrobcom nadoby,

pri vydaji pokrmu ajeho servirovani na tanier sa dodrziavaju
zasady spravnej hygienickej praxe a systému HACCP,

nadoby urc¢ené na prenos auchovavanie pokrmu musia byt
vyrobené z materialov urcenych na styk s potravinami a musia byt
oznacené prisluSnym symbolom pre materialy prichadzajice do
kontaktu s potravinami,

pri preberani donesenych pokrmov je zakdzany vstup
nepovolanych o0s6b do vyrobnych askladovacich priestorov
jedalne,

pri skladovani, ohrievani a podavani individualne donasanej stravy
sa vzdy postupuje podla zasad spravnej hygienickej praxe
a systému HACCP tak, aby bola zabezpecena zdravotna bezpecnost
podavanych pokrmov.

Doplnkové stravovanie:

10.1. Skola je povinna zamerat vychovu Ziakov na ochranu zdravia a zabezpedit,
aby bola strava pripravovana zo zdravotne neSkodnych potravin so
zodpovedajucou energetickou a biologickou hodnotou.

10.2. Skola nezabezpecuje Ziaden ambulantny predaj.

Skolsky program:

11.1. Skolsky program sa moZe v $kole realizovat prostrednictvom jedalne

a spoluprace s Plantexom a Kauflandom.
Realizacia Skolského programu prostrednictvom jedalne:

12.1. Ak sa Skolsky program realizuje prostrednictvom jedalne, Skola zabezpeci,
aby vyrobky Skolského programu nenahradzali pravidelné Skolské
stravovanie.

12.2. Vyrobky Skolského programu:

12.2.1.

12.2.2.
12.2.3.

12.2.4.

12.2.5.
12.3. Riaditel

nesmu byt pouzité na pripravu jedal poskytovanych vramci
pravidelného skolského stravovania,

su urcené vylu¢ne na priamu konzumaciu detmi a Ziakmi,
nenahradzaju potraviny alebo vyrobky, ktoré tvoria sucast
beZného jedalneho listka,

sa vydavaju na viditel'ne oznaCenom mieste, z ktorého je zrejmé, Ze
ide o vyrobky poskytované v ramci Skolského programu,

nesmu byt dochucované.

Skoly poveri zamestnanca zariadenia Skolského stravovania,

spravidla veducu Skolskej jedalne alebo kucharku, ktora:
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12.3.1.

12.3.2.
12.3.3.
12.3.4.
12.3.5.
12.3.6.

zabezpecuje prevzatie dodavok avykondva vizudlnu Kkontrolu
kvality vyrobkov,

koordinuje vydaj vyrobkov Ziakom,

vedie evidenciu prijatych a vydanych mnoZstiev,

zabezpecuje oznacenie jedalneho listka,

zabezpecuje oznacenie miesta vydaja informacnym plagatom,
zodpoveda za to, aby vyrobky Skolského programu nenahradzali
beZné Skolské stravovanie.

12.4. Vyrobky Skolského programu nie je dovolené pouzivat pri priprave jedal
alebo pokrmov. Vyrobky Skolského programu nenahradzaju stravovaciu
jednotku a nesmu sa pouzivat napriklad ako prisada do jedal.

1.  Objekty Skoly su

CLANOK VIII
ZABEZPECENIE PITNE] VODY

zasobované pitnou vodou z verejného vodovodu, takZe prevadzka

Skoly je vzdy zabezpeCena dostato¢nym mnoZstvom zdravotne bezpecnej pitnej

vody.

3. Pitnavodajekd

Ziaci maju pristup k pitnej vode pocas celého diia.

ispozicii v tychto priestoroch:

3.1. miestnost pre upratovacky,

3.2. pohybova
3.3. WC,

miestnost,

3.4. Zborovna,
3.5. trieda AU7,
3.6. spojovacia chodba tried: AU1+AU4 / AU2+AU6

systému.
5.  Ohrev teplej vod

Prevadzkova kontrolu pitnej vody vykonava prevadzkovatel vodovodného

y je zabezpeceny prostrednictvom dodavatela.

Dodavatel'om na ohrev teplej vody je RS System s.r.o..
Tepla voda je zabezpecend v:

7.1. miestnost pre upratovacky,

7.2. WC,
7.3. zborovna.

Pitny reZim Ziakov mimo podavania ndpojov pocas stravovania je zabezpeceny

individudlne zo strany zakonnych zastupcov Ziakov.
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CLANOK IX
CISTOTA, UDRZBA, UPRATOVANIE A DEZINFEKCIA
ZARIADENIA

1.  Cistotu atdrzbu jednotlivych priestorov $koly zabezpecuji zamestnanci na
pracovnej pozicii:
1.1. upratovacka.

2. UdrZiavanie Cistoty sa riadi harmonogramom upratovania. Pridelené priestory sa
udrZiavaju v Cistote aporiadku tak, aby nebolo ohrozené zdravie Ziakov,
zamestnancov a inych os6b nachadzajucich sa v budove Skoly.

3. Udrzba a ¢istota priestorov $koly sa zabezpetuje priebeZne pocas prevadzky aj po
jej ukonceni, a to tromi spésobmi:

3.1. mechanicky,
3.2.  pomocou Cistiacich prostriedkov,
3.3.  pomocou dezinfek¢nych prostriedkov.

4.  VSeobecné povinnosti upratovaciek:

4.1. dvakrat denne: Cistenie vSetkych chodieb a schodisk (rano a po vyucovani,
pripadne podl'a potreby aj poc€as vyucovania),
4.2. razdenne:

4.2.1. umytie podlah vsetkych ucebni, Satni, umyvadiel, keramickych alebo
olejovych naterov, podlah a obkladov WC, mis, pisoarov, rukovati,
okennych parapetnych dosiek,

4.2.2. vSetky podlahy, schodistia, zabradlia a kl'u¢ky na dverach sa umyvaju
roztokom Cistiaceho saponatu Jar, Sanytol a W5 (isti¢ podlah
s detergentnym uc¢inkom s davkovanim 10-20 ml na 5 1 vody,

4.2.3. utieranie Skolského nabytku a parapetnych okennych dosiek vlhkou
handrou vo vSetkych ucebniach,

4.2.4. vysavanie kobercov,

4.2.5. rano pred vyucovanim poumyvanie podlahy pohybovej miestnosti,

4.2.6. vyprazdnovanie odpadkovych koSov vtriedach, na toaletach
a v administrativnych priestoroch,

4.3. mesacne: tepovanie kobercov,
4.4. stvrtrocne: umyvanie okien, svietidiel, vykurovacich telies a Cistenie Zaluzii,
4.5. polrocne: oSetrovanie a leStenie nabytku,
4.6. malovanie priestorov sa vykonava, ak su steny viditel'ne znecistené.
5. Dezinfekcia:
5.1. denne:
5.1.1. po skonceni vyucovania dezinfekcia zariadeni osobnej hygieny,
5.1.2. podlahy aobklady WC, misy, pisoare, umyvadla arukovite
stahovacich retiazok sa dezinfikuji posobenim pripravku
s dezinfekcnym uc¢inkom Domestos, Chléramin DT a Savo
s davkovanim 0,4 1 na 2 | vody (1:5) - pdsobenie 30 minut
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10.

s naslednym oplachnutim (po 3 mesiacoch SANOSIL S10, ddvkovanie
20-50 ml/101vody),

5.2. tyzdenne sa vSetky podlahy, schodistia, zabradlia a kl'u¢ky na dverach
umyvaju roztokom pripravku s dezinfeké¢nym uc¢inkom Domestos, Chléoramin
DT a Savo sdavkovanim 0,4 I na 2 1 vody (1:5) - pOsobenie 30 minut
s naslednym oplachnutim (po 3 mesiacoch SANOSIL S10, davkovanie 20-50
ml/10 1 vody),

53. raz za 14 dni sa statné keramické obklady, olejové natery anabytok
dezinfikuji umyvanim roztokom pripravku s dezinfekénym ucfinkom
Domestos, Chléramin DT a Savo s davkovanim 0,25 | na 2 1 vody (1:20) -
posobenie 30 minut s naslednym oplachnutim,

5.4. mesacne sa koberce vyklepavaju cez handru namocent v 2 % dezinfek¢nom
roztoku Ortosanu.

Na upratovanie zariadeni osobnej hygieny je vyclenena osobitnd suprava

pracovného naradia (upratovaci vozik, vedrd, handry, kefy, Spongie), ktoré sa denne

umyvaju roztokom pripravku s dezinfek¢nym dcinkom.

Mimoriadne alebo nahle znecistenia priestorov Skoly sa odstranuju ihned

poverenym nepedagogickym zamestnancom, ktory je pocas vyucovania pritomny

v Skole. V pripade zvracania Ziaka vucebni alebo inych priestoroch Skoly je

potrebné najprv vydezinfikovat znecisteny povrch na zabezpecenie inaktivacie

virusov alebo baktérii, (je potrebné ihned celé miesto vydezinfikovat, zvratky
postriekat dezinfekénym virucidnym prostriedkom), zamestnanec musi pouzivat
osobné ochranné pracovné prostriedky (gumené alebo jednorazové rukavice
arusko), nasledne odstranit auzavriet kontaminovany biologicky material do
plastového vrecka, povrchy dezinfikovat podl'a pokynov na Stitku produktu: na
dezinfekciu pouzit roztok chlérnanu sodného (Savo) s koncentraciou 1000 az

5000 ppm (5 aZ 25 polievkovych lyZic chlérnanu sodného na 10 litrov vody - 5 % az

8 %) alebo pouZit dezinfekény pripravok s virucidnym a baktericidnym ucinkom,

dezinfek¢ny prostriedok nechat posobit na postihnutom mieste aspon 5 min., celé

miesto ocistit beZnym cistiacim pripravkom a hortcou vodou, vyniest smeti a umyt’
si ruky.

Za otvorenie a bezpeclné uzatvorenie budovy a aredlu Skoly zodpovedd pomocny

vychovavatel a zastupca riaditel'a.

Udrzbu $koly amensie opravy zabezpefuje Skolnik, pricom rozsiahlejsie

a odbornejSie opravy sa realizuju prostrednictvom Specializovanych dodavatel'ov.

Mikroklimatické podmienky:

10.1. Osvetlenie: osvetlenie ulebni, chodieb a ostatnych priestorov skoly je
prirodzené a umelé - Ziarovky.

10.2. Vykurovanie: vykurovanie Skoly je zabezpecCené teplovodnymi rozvodmi
a zdrojom tepla je teplovodné vykurovanie - plynovy kotol.

10.3. Vetranie: vetranie priestorov $koly je prirodzené, kmenové ucebne su
vetrané pravidelne pocas prestavok - povinnosti tyZdennikov. Po skonceni
vyucovania sa dokladne vyvetraju vSetky triedy a ucebne.
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10.4. Kontrola teplot sa vykonava denne pred vyucovanim zamestnancami, ktor{
su zodpovedni za udrziavanie Cistoty a udrZbu priestorov:

10.4.1.
10.4.2.
10.4.3.
10.4.4.

10.4.5.

v ucebniach je najmenej 20 °C

v priestoroch urcenych na vyucbu TSV najmenej 15 °C,

v Satniach TSV je najmenej 20 °C,

v Satniach a inych priestoroch na odkladanie vrchného odevu
Ziakov najmenej 15 °C

na chodbach a zachodoch najmenej 15 °C,

Harmonogram upratovania

Chodby

Vstupny vestibul

Podlahy ucebni (umyvatel'né

umyvat, textilné vysavat)

Stoligky

Lavice

Denne Ty?denne  Mesaéne Stvrtroéne Polroc¢ne Roc¢ne = Dezinfekcia
X
X

X denne

Umyvadla v ucebniach/v

spojovacich chodbach

Okenné parapety

Kl'ucky dvier

Odpadkové kose
(vyprazdiiovanie)

WC + umyvadla

Umyvadla vo WC

Umyvanie umyvatel'nych
obkladov stien

Dvere

Koberce (mokrou cestou)
Caltinenie (mokrou cestou)
Pranie zaclon a zavesov
Cistenie Zaltzif

Umyvanie radiatorov -

vykurovacie obdobie
Umyvanie radiatorov -

mimo vykurovacieho obdobia

Umyvanie okien

X tyzdenne
X tyzdenne
X denne

X denne

Osetrovanie, umyvanie

a leStenie nabytku

Cistenie stropnych svetiel
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Sposob dezinfekcie:

Predmet
Podlahy

Stoly, stolicky,
parapety, voziky

Chladnicky

Umyvadla

Steny, lakované
natery, kl'u¢ky,
vodovodné batérie

Kose na odpadky

Zachody

Kefa na WC

Prostriedky na
upratovanie:
handry, mopy, kefy,
vedra

Sifény

Vane, umyvadla,
pisoare,
sprchovacie kuaty

Drez na umyvanie

Druh a koncentracia
dezinfek¢ného roztoku

Chléramin DT,
Savo.

Domestos,
Chléramin DT a
Savo
Domestos,
Chléramin DT a
Savo
Domestos,
Chléramin DT a
Savo
Domestos,
Chléramin DT a
Savo
Domestos,
Chléramin DT a
Savo
Chléramin DT,
Savo.

Domestos,
Chléramin DT a
Savo

Domestos,
Chléramin DT a
Savo
Chléramin DT,
Savo.

Domestos,
Chléramin DT a
Savo

Domestos,
Chléramin DT a
Savo

Domestos,
Chléramin DT a
Savo

Domestos,
Chléramin DT a
Savo

3%

21tbl/2,51

1tbl/11

2tbl/101

2tbl/101

2 thl/101
2%

2tbl/101

21tbl/101
2%

81tbl/101

1 tbl/sifén

1 tbl/5 1 vody

1 tbl/5 1 vody

Expozicia
(min.)

30 min

30 min

30 min

10 min/Z

30 min

Do

zaschnutia.

Zaliat’ dez.
roztokom
a nechat
posobit 30
min.

Ponorit.

30 min

30 min

30 min

CLANOK X
STAROSTLIVOST O VONKAJSIE PRIESTORY

Poznamka

2x denne umyt pripravenym pracovnym
roztokom a nechat zaschnut.

Denne vytriet na mokro pripravenym roztokom
a nechat zaschnut.

Po odmrazeni mechanicky ocistit' a vytriet
dezinfeknym roztokom 1x tyZdenne.

Denne umyt a vytriet' dezinfekénym
prostriedkom, nechat posobit uvedeny cas,
oplachnut.

Naniest na plochy, neoplachovat, nechat
zaschnut, tyzdenne.

Po vyprazdneni mechanicky ocistit' a vymyt
dezinfek¢nym prostriedkom zvonku aj vo vnutri.

Podla potreby min. 2x umyt sedadlg, kl'ucky,
steny, podlahu dezinfekénym roztokom, do misy
naliat' dezinfek¢ny roztok, nechat posobit /pozor:
nie jednou utierkou.

Trvale namacat v dezinfekénom roztoku, ktory sa
denne meni.

Po upratovani dobre vyplachnut vodou,
dezinfikovat urceny cas, oplachnut, osusit a raz
tyZdenne vyprat v pracke.

Vlozit do otvoru a nechat rozpustit. Odporucame
vlozit' (zaliat) po prac. dobe a nechat do
nasledujiceho dna.

Na rohozZe a rosty v sprchovacich kttoch pouzit
Savo proti plesniam; mechanicky ocistit, potom
nastriekat’ dezinfekény prostr., nechat posobit

u vani do d'alSieho pouzitia. Pri pisoaroch preliat
niekol'’kokrat denne.

Po mechanickom ocisteni saponatom poliat’ celd
plochu a naliat aj do odpadu. Neoplachovat.

Starostlivost o vonkajsSie priestory zabezpecuje spravidla skolnik a upratovacka.
Udrzba chodnikov:

2.1. zima: odstranovanie snehu, posyp sol'ou proti poSmyknutiu,
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2.2. ostatné obdobie: zametanie 2x tyZdenne,

2.3.  sucho/horucavy: kropenie podl'a potreby,

2.4. Kkontrola a Cistenie odtokovych zl'abov a kanalov,

2.5. kontrola a drobné opravy poskodenych chodnikov.

3.  Udrzba zelene:

3.1. Kkosenie travy,

3.2. uprava zivého plota, krikov a stromov,

3.3. hrabanie listia,

3.4. vysev a starostlivost o kvetinové zahony,

3.5. zavlaZovanie zelene podl'a potreby,

3.6. odstranovanie suchych a nebezpecnych konarov,

3.7. likvidacia biologického odpadu (odvoz, kompostovanie).

4.  Sportoviska:

4.1. kontrola viactucelového ihriska a branok,

4.2. pred sezénou a nasledne 1x mesacne,

4.3. (Cistenie Sportovisk,

4.4. kontrola bezpecnosti povrchov (praskliny, nerovnosti),

4.5. udrzba a opravy Sportového naradia (koSe, siete, branky),

4.6. oznaCovanie ihrisk (¢iary).

5. Ostatné prace:

5.1. starostlivost o zadhradné zariadenie,

5.2. odstranovanie snehu a posyp chodnikov,

5.3. préace podla potreby v ramci arealu skoly,

5.4. drobné udrZzbarske prace v exteriéri (opravy laviciek, plotov),

5.5. kontrola a idrZba oplotenia arealu,

5.6. manipulacia s odpadom (zber, triedenie, presun kontajnerov),

5.7. zabezpecenie pristupovych ciest (vstupy, brany),

5.8. kontrola vonkajSieho osvetlenia a vymena Ziaroviek,

5.9. pravidelna kontrola arealu z hl'adiska bezpecnosti,

5.10. odstranovanie nebezpecnych predmetov a zavad.

6. Zabezpecenia opatreni zabranujucich znecistovaniu pieskoviska:

6.1. VSkolskom aredli Skoly sa nachadza pieskovisko ohradené beténovou
obrubou, na ktorej sd upevnené drevené dosky. Piesok sa Cisti, prekopava,
prehrabava a polieva pitnou vodou podla potreby. Za Cistotu zodpoveda
Skolnik vsulade s vyhl. MZ SR ¢ 521/2007 Z. zo podrobnostiach
o poziadavkach na pieskoviska.

6.2. Aredl je oploteny, zabezpeceny uzatvaratel'nou - uzamykatel'nou branou.

6.3. Do aredlu skoly je zamedzeny pristup zvierat, ktoré by ohrozovali volny
pohyb zZiakov alebo znecistovali pozemok.

7.  Detské ihriska/VonkajSie Sportové a oddychové plochy:

7.1. InsStaldcia, upravy aopravy hernych/Sportovych prvkov musia byt
vykonavané bezpeCnym spOsobom, vsulade snavodom vyrobcu alebo
osobou odborne spdsobilou na vykonavanie tychto ¢innosti.
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7.2.

7.3.

7.3.1.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

Kontrola audrzba hernych/Sportovych prvkov, ostatného zariadenia

detského ihriska a ich sucasti sa vykonava v stanovenych intervaloch podla

navodu a pokynov vyrobcu, pripadne realizatora instalacie alebo osoby
opravnenej vykonavat kontrolu.

Prva vstupna kontrola sa vykonava po ukonceni vSetkych prac, t. j. po

inStalacii alebo montazi hernych/Sportovych prvkov a ostatného inventara.

Predmetom kontroly je najma:

7.3.1.1. preverenie spravneho umiestnenia a upevnenia

hernych/Sportovych prvkov a ostatného inventaru,

7.3.1.2.  Kontrola, ¢i boli z priestoru ihriska odstranené vsetky pracovné

nastroje, pomocné pracovné zariadenia astavebny material
pouzity pri montazi,

7.3.1.3.  Kkontrola zadkladov, povrchov auplnosti hernych/Sportovych

prvkov,

7.3.1.4.  preverenie kompletnosti a bezpecnosti vSetkych nainstalovanych

zariadeni.

Bezna prevadzkova kontrola slizi na vCasné zistenie zjavnych rizik

azdrojov ohrozenia, ktoré mézu vzniknit najma vplyvom pocasia,

opotrebovania alebo nespravneho pouzivania.
0 kazdej vykonanej kontrole sa vyhotovi zadznam.
7.5.1. Kontrola zahftia najma:
7.5.1.1. kontrolu poriadku v aredli ihriska,
7.5.1.2.  kontrolu pritomnosti necistét, ostrych predmetov,
exkrementov a inych nebezpecfnych predmetov,

7.5.1.3.  kontrolu chybajucich alebo poskodenych sucasti hernych
prvkov a ostatného inventaru,

7.5.1.4.  kontrolu stavu povrchov a dopadovych ploch,

7.5.1.5.  kontrolu kompletnosti a miery opotrebovania
hernych/Sportovych prvkov a ostatného inventaru,

7.5.1.6.  kontrolu spojov, tesneni aich pripadného nadmerného
opotrebovania,

7.5.1.7.  kontrolu stability, funkcnosti a konStrukénej pevnosti
hernych/Sportovych prvkov,

7.5.1.8. kontrolu zakladov, zabradli, ochrannych prvkov
a bezpecnostnych naterov.

BeZnu prevadzkovu kontrolu vykonavaju:

7.6.1. povereni prevadzkovi zamestnanci Skoly pravidelne, spravidla raz
tyZdenne alebo raz za dva tyZdne, vZdy pred zaciatkom vychovno-
vzdelavacieho procesu,

7.6.2. pedagogicki zamestnanci vykonavajuci dozor, a to vZdy pred vstupom
ziakov do hernych, Sportovych alebo oddychovych zo6n.

Ro¢na hlavna kontrola sa vykonava za pritomnosti osoby poverenej

prevadzkovatel'om ihriska/Sportovej plochy, dodavatela alebo realizatora
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7.8.

7.9.

7.10.
7.11.

7.12.

7.13.

montaze hernych/Sportovych prvkov, pripadne osoby opravnenej vykonavat
tieto kontroly, najma Specialistu v oblasti bezpecnosti detskych ihrisk.
Cielom roc¢nej hlavnej kontroly je posudit celkovli uroven bezpecnosti
ihriska, hernych prvkov, ostatného inventara, zakladov a povrchov, vratane
vplyvu poveternostnych podmienok.

Kontrola je zamerana najma na:

7.9.1. zistovanie znamok poskodenia, rozpadu alebo korozie,

7.9.2. posudenie stability a bezpecnosti hernych prvkov,

7.9.3. kontrolu zmien vzniknutych vykonanymi opravami,

7.9.4. kontrolu dodatocne doplnenych, vymenenych alebo upravenych casti,
7.9.5. preverenie, ¢ herné prvky nad’alej spiiiajii poZiadavky bezpeé¢nosti.
Roc¢na hlavna kontrola sa vykonava najmenej jedenkrat rocne.

O vykonani rocnej hlavnej kontroly sa vypracuje sprava azaznam do
Prevadzkového dennika detského ihriska. O vykonanych opravach
a odstraneni zistenych nedostatkov sa vedie samostatny zaznam.
Vsetky zistené nedostatky, ktoré moZu ohrozit' bezpecnost a zdravie Ziakov,
musia byt bezodkladne odstranené.
AK nie je mozné nedostatok odstranit' okamzite, prevadzkovatel zabezpeci
ihrisko alebo konkrétny herny prvok tak, aby ho nebolo mozné pouzivat.
Urobi tak najma:

7.13.1.viditenym oznacenim a ohradenim nebezpec¢ného miesta,
7.13.2.umiestnenim zabran,

7.13.3.docasnym vyradenim herného prvku z pouZivania,

7.13.4. odstranenim poskodenej alebo nebezpecnej ¢asti herného prvku.

CLANOK XI

ZNESKODNOVANIE TUHEHO ODPADU, FREKVENCIE
VYPRAZDNOVANIA ODPADOVYCH NADOB, ICH CISTENIE

A DEZINFEKCIA
Tuhy komunalny odpad:
1.1. vtriedach a ostatnych priestoroch Skoly st umiestnené odpadkové koSe na
tuhy komunalny odpad,
1.2.  vynaSasadenne do zbernych kontajnerov umiestnenych pred budovou skoly,
1.3.  odvoz tuhého komunalneho odpadu zabezpecuje mesto.

Odpadové vody su odvadzané do verejnej kanalizacie.

Strana | 27



Stikromnd zdkladnd skola pre Ziakov s autizmom, L. Novomeského 11, Trencin Prevadzkovy poriadok

CLANOK XII
POKYNY PRE ZAMESTNANCOV

VSetci zamestnanci su povinni riadit sa Pracovnym poriadkom a Organizatnym

poriadkom Skoly.

Po prichode na pracovisko si zamestnanci povinni zaznamenat svoj prichod do

knihy dochadzky.

Opustenie pracoviska je moZné len na zaklade riadne vyplnenej a podpisane;j

priepustky.

Pedagogicki zamestnanci:

4.1. su povinni viest Ziakov k uvedomelému dodrZiavaniu hygienickych zasad
azadsad bezpecnosti aochrany zdravia pri praci pocas vyucovania,
mimoS$kolskej ¢innosti, ako aj pocas exkurzii, vyletov, didaktické hry,

4.2. su povinni dodrZiavat’ vSeobecné pravne predpisy tykajice sa mlcanlivosti
o zdravotnom stave Ziakov,

4.3. zabezpecuju pedagogicky dozor nad Ziakmi pocas celého ich pobytu v Skole
podla schvaleného harmonogramu, a to od prichodu Ziakov do Skoly aZ po ich
odchod,

4.4. pred zaciatkom pohybovych aktivit vinteriéri alebo v exteriéri posudzuju
vhodnost povrchu vzhl'adom na planované aktivity a kontroluju technicky
stav a upevnenie $portovych zariadeni (napr. branky, stipy a pod.),

4.5. vpripade Skolského udrazu zabezpe¢i vyucujuci alebo dozor konajuci
pedagogicky zamestnanec nevyhnutné oSetrenie Ziaka, informuje zakonného
zastupcu a podl'a potreby v spolupraci s vedenim skoly zabezpec¢i odborné
zdravotné oSetrenie a zdokumentovanie Grazu,

4.6. ak Ziak vymeska z dovodu Skolského trazu viac ako 3 dni, zabezpedi sa
vyhotovenie zdznamu o registrovanom Skolskom traze.

Pedagogicky dozor:

5.1. vykonava sa pred vyu€ovanim, pocas prestavok, po vyucovani a pri vSetkych
Skolskych aktivitach aje zabezpeCeny pocas celého pobytu Ziakov v Skole
podla schvaleného harmonogramu,

5.2. zabezpecuje  dodrZiavanie  Skolského  poriadku, bezpecfnostnych
a hygienickych zasad,

5.3. zahfia aj ochranu skolského majetku a prevenciu posSkodzovania,

5.4. dozor konajuci:

5.4.1. jepovinny byt fyzicky pritomny na ur¢enom mieste dozoru a aktivne
kontrolovat prideleny priestor,

5.4.2. kontroluje triedy, chodby a socialne zariadenia,

5.4.3. zodpoveda za organizaciu pohybu Ziakov tak, aby predchadzal
arazom,

5.4.4. pripresunoch ziakov (napr. do odbornych ucebni alebo mimo skoly)
zabezpecuje ich bezpectny presun a dohl'ad.
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CLANOK XIII
POKYNY PRE NAVSTEVNIKOV

1.  Navstevnici su povinni ohlasit' vstup do budovy Skoly prostrednictvom zvonceka pri
hlavnom vchode, priCom vstup im umozni povereny zamestnanec, ktorému nahlasia
ucel navstevy.

2. Navstevnici arodi¢ia Ziakov vybavuji administrativne a hospodarsko-technické
zalezitosti spravidla denne v ¢ase 07:30 - 08:30 hod.

3. Vzaujme zabezpeclenia informovanosti verejnosti si uradné hodiny stanovené
v Case 7:30 - 13:30 hod. kazdy pracovny den, a to na zaklade predchadzajiceho
dohodnutia terminu prostrednictvom telefonickej alebo e-mailovej komunikacie.

4.  Stykzakonného zastupcu so Ziakom pocas vyucovania je v odévodnenych pripadoch
zabezpeceny prostrednictvom triedneho ucitel'a alebo vyucujiceho.

5.  Vyucovaci proces nesmie byt narusany navstevami ucitel'ov ani Ziakov.

6. Informacie o prospechu a spravani Ziakov poskytuju zakonnym zastupcom triedni
ucitelia a vyucujuci pocas triednych aktivov alebo na zaklade predchadzajuicej
dohody pri osobnej navsteve Skoly mimo vyucovacieho ¢asu.

7.  Vbudove Skoly av celom jej aredli je vzmysle zdkona €. 377/2004 Z. z. zakdzané
fajcenie, konzumadcia alkoholickych ndpojov auZivanie inych omamnych
a psychotropnych latok.

CLANOK XIV
PLAN OPATRENI PRE PRIPAD MIMORIADNYCH UDALOSTI
A HAVARII

1. Vpripade vzniku mimoriadnej udalosti postupuju zamestnanci Skoly v sulade
s Planom evakudcie Skoly.

2. Nacvik evakudcie ziakov a zamestnancov pri mimoriadnych situaciach (napr. poziar,
podozrenie na vybusninu, Uinik nebezpecnych latok a pod.) sa realizuje minimalne
raz za Skolsky rok.

3.  Prva pomoc zabezpecuju povereni zamestnanci Skoly, ktori s na tito Cinnost
odborne vyskoleni.

4.  Pri udalostiach, ktoré mézu spdsobit’' nepredvidatelné ohrozenie zdravia Ziakov
a zamestnancov (napr. biologické, chemické alebo fyzikalne vplyvy), vedenie Skoly
bezodkladne prijima potrebné opatrenia, vyhlasuje mimoriadnu situaciu
a informuje o sp6soboch ochrany podla jej charakteru.

5.  Prichemickom, fyzikalnom, biologickom alebo inom ohrozeni $kola postupuje podla
pokynov Odboru krizového riadenia prislusného okresného uradu - Trencin.

6. Evakuacia sa pripravuje a realizuje najma v pripadoch:

6.1. Uniku nebezpeclnych latok alebo kontaminacie pri havariach ainych
mimoriadnych udalostiach,
6.2.  zivelnych pohrom alebo katastrof znemoznujtcich bezpecny pobyt v objekte,
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10.

11.

12.

13.

14.

6.3. ohrozenia sp6sobeného havariou vodohospodarskych zariadenti,

6.4. vzniku poziaru.

Po vyhlaseni evakudcie sa Ziaci podl'a moznosti odovzdavaju zakonnym zastupcom

anasledne sa zapajaju do evakuacie spolu s obyvatel'stvom. Ak nie je moZné ich

odovzdat, sd evakuovani spolu so Skolou. V pripade casovej tiesne alebo
kratkodobej evakuacie sa vSetci Ziaci evakuuju organizovane pod vedenim Skoly. Po
vyhlaseni evakuacie plni Skola funkciu evakuacného strediska.

Riadenim evakuacného strediska je povereny riaditel’ Skoly, v jeho nepritomnosti

zamestnanec urceny na jeho zastupovanie.

Pedagogicky zamestnanec zabezpeci organizované opustenie tried a presun oso6b po

vyznacenych avolnych unikovych cestach na urcené zhromazdisko (spravidla

Skolsky dvor). Po ukonceni evakuacie pedagogicki zamestnanci ozndmia pocet

evakuovanych os0b a podaju hladsenie vediicemu evakuacie.

Poskytnutie prvej pomoci zabezpecuju urceni zamestnanci Skoly.

10.1. Kazdé zranenie alebo zdravotné taZkosti sa bezodkladne hlasia osobe
riadiacej evakuaciu, ktora zabezpeci poskytnutie prvej pomoci a v pripade
potreby privolanie zachrannej zdravotnej sluzby (155 alebo 112).

V pripadoch uvedenych v bodoch 6.1 az 6.3 (Unik nebezpecnych latok alebo

kontaminacia, Zivelnd pohroma alebo katastrofa, havaria vodohospodarskeho

zariadenia) riaditel' Skoly zabezpeci urcCenie evakuacného zberného miesta

v spolupréci s prisluSnymi organmi. Evakuacné stredisko organizuje presun osoéb do

zberného miesta dopravnymi prostriedkami alebo podla situdcie aj pesi.

Zamestnanci Skolského stravovania zabezpecia pripravu potravin a vytvorenie

zasoby pitnej a uzitkovej vody.

V pripade udalosti uvedenej v bode 6.4 (poZiar) postupuju vSetky osoby podla

poZiarneho evakuatného planu dostupného na chodbach. Evakuacia prebieha

organizovane pod vedenim poverenych os0b a protipoziarnych hliadok.

Zamestnanci podl'a moZnosti pomahajua pri zachrane os6b a majetku v stanovenom

poradi. Po prichode Hasi¢ského azachranného zboru sa vSetky osoby riadia

pokynmi velitel'a zasahu.

Pri oznameni o uloZeni vybusného systému riaditel’ Skoly bezodkladne zabezpeci

evakudaciu os6b a materialu a informuje prislu$ny utvar Policajného zboru.

Prevadzkovatel' Skoly zabezpecCuje pravidelné odborné revizie protipoZiarnych

zariadeni, elektrickych zariadeni a bleskozvodov v sulade s platnymi pravnymi

predpismi a v stanovenych lehotach.

CLANOK XV
TELEFONNE CISLA TIESNOVYCH VOLANi

Hasi¢sky zachranny zbor: 112 alebo 150.
Zdravotna zachranna sluzba: 112 alebo 155.
Policajny zbor SR: 112 alebo 158.
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N o s

Distributor elektriny: 0800 111 567.

Pohotovostna sluzba plynarne: 0850 111 727.
Vodarenska spoloc¢nost’: 037/694 9333.

Regionalny urad verejného zdravotnictva: 02/49 284 111.

CLANOK XVI
OCHRANA NEFAJCIAROV

V priestoroch Skoly sa uplatiiuju ustanovenia zakona NR SR ¢ 377/2004 Z. z.
o ochrane nefaj¢iarov, na zaklade ktorych je zakazané fajcenie vo vsSetkych
vnutornych aj vonkajSich priestoroch Skoly, vratane budov, ucebni, chodieb,
Skolského dvora, Sportovisk a priestorov vyuzivanych na skolské aktivity.

Zakaz faj¢enia sa vztahuje aj na vSetky Skolské podujatia organizované skolou mimo
jej aredlu (napr. vylety, exkurzie, Sportové podujatia a iné aktivity).

Zakaz fajCenia je zavazny pre vSetkych zamestnancov skoly, Ziakov, zakonnych
zastupcov aj navstevnikov Skoly.

Vo vstupnych priestoroch Skoly ana viditelnych miestach si umiestnené
informacné tabule o zakaze fajcenia, ktoré zaroven obsahujd informacie o moZnosti
podat ozndmenie o poruSovani zakona, vratane uvedenia prisluSnych kontrolnych
organov.

PoruSenie zakazu fajCenia sa rieSi v sulade so Skolskym poriadkom a platnymi
pravnymi predpismi Slovenskej republiky, priCom sa uplatiiuji primerané
disciplinarne opatrenia.

Skola podporuje ochranu zdravia aprevenciu pred fajéenim prostrednictvom
vychovno-vzdelavacich aktivit zameranych na zdravy Zivotny Styl.

Strana | 31



Stikromnd zdkladnd skola pre Ziakov s autizmom, L. Novomeského 11, Trencin Prevadzkovy poriadok

CLANOK XVII
ZAVERECNE USTANOVENIA

1. Poriadok je sudcastou systému vnudtorného riadenia a podlieha priebeznej
aktualizacii v zavislosti od zmien potrieb, kompetencii a zodpovednosti.

2. Zmeny poriadku sa vykonavaju formou pisomnych dodatkov.

3. Zmeny, doplnenia a dodatky smernice vydava vylucne riaditel’ SGUkromnej zakladnej
Skoly pre Ziakov s autizmom, L. Novomeského 11, Trencin.

4.  Za plnenie povinnosti vyplyvajicich z poriadku zodpovedaju vSetci zamestnanci
a osoby nachadzajuce sa v priestoroch zakladnej Skoly.

5. Tento poriadok:
5.1. rusi Prevadzkovy poriadok zo dia .......... 21.08.2020..c.ccerermreerrerennens :
5.2. nadobuda ucinnost dia .......... 18.08.2026.....coreerrerrerreeenne .

VTrenCine, .
Mgr. Lenka Valiskova

diia oo 13.07.20261cmmmmmeeeeeeeeesrsssrn Riaditel’ka $koly
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